
 

  

 

ワックス掛け…1 日(土) 

ローソンストア 100 移動販売…6 日(木)・20 日(木) 

折り紙ボラ…13 日(木) 

音楽療法…23 日(日) 

スポレク…16 日(日)  

 

【美容院】 

ファイン…24 日(月)      ＊予約は 17 日(月)まで 

クリップ…25 日(火)      ＊予約は 18 日(火)まで 

ひまわり…27 日(木)      ＊予約は 20 日(木)まで 

【トータルサポートクリニック往診】 

11 日・25 日の火曜日 

【吉根歯科往診】 

4 日・11 日・18 日・25 日の火曜日 

 

11月の予定表 
 

 


